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Fin dalla sua nascita, il Centro Servizi Volontariato di Rovigo si & proposto di fare conoscere sempre di piti il volontariato e la solidarieta,
anche per coinvolgere sempre piti persone nelle importantissime attivita che le associazioni realizzano nella nostra provincia.

Fedeli a questo intento, abbiamo voluto sostenere la pubblicazione di questo libro illustrato, rivolto in particolare ai piti piccoli: & una
raccolta distorie, narrate non solo attraverso le parele, ma anche attraverso splendide e colorate immagini.

Le storie sono una parte importante della nostra vita: le ascoltiamo fin da bambini e ci accompagnano mentre cresciamo, atiraverso la
lettura, il cinema, le serie tv che ci appassionano. Le storie sanno coinvolgerci ed emozionarci come la vita reale. Ci consentono di
metterci nei panni degli altri e metterci in gioco in situazioni spesso distanti dalla nostra vita quotidiana. Ci consentono di capire cosa
provano glialtri e riconoscerci negli stati d'animo e nelle emozioni che accomunano tutti gli esseri umani.

Non c’& nulla meglio di una storia, dunque, per parlare a bambini e adulti del volontariato, della solidarieta, del dono, per awicinare ad
un mondo, quello dei volontari, che a volte pud sembrare molto lontano dalla nostra vita quotidiana (specie se siamo ancora troppo
piccoli per poterlo fare), ma che nasce dagli stessi istinti, dagli stessi valori, dallo stesso desiderio di felicita che ci anima fin da quando
muoviamo i primi passi nel mondo.

Viauguro buona lettura. — o g
Massimiliano Antonioli

Presidente del Centro di Servizio per il Volontariato di Rovigo

Con grande soddisfazione introduco questo awvincente libro illustrato, frutto di un percorso di ricerca e condivisione, per portare
all'attenzione dei bambini e non solo I'importanza dei valori che stanno alla base della meravigliosa esperienza del DONARE.,
Ringrazio tutti coloro che si sono lasciati coinvolgere da questa emozionante idea, nata da noi volontari del direttivo Avis Provinciale
Rovigo, con lintento di realizzare uno strumento concreto e creativo, capace di promuovere la cultura del dono, della solidarieta e del
volontariato.
Un libro di racconti e filastrocche che, attraverso la fantasia, I'invenzione e la sensibilita delle autrici, racchiude i concetti semplici quali
Amicizia, Amore, Dono, Equita, Gentilezza, Gratitudine, Lealta, Rispetto.
Valori fondamentali per trasmettere un senso civico, dilegalita e giustizia, di rispetto per i diritti umani e capaci di stimolare atteggiamenti
positivi e creativi nella comunita.
Avis Provinciale Rovigo ODV & testimone diretta del valore del dono e della formazione alla cittadinanza attiva; & costituita da soci
donatori che volontariamente, gratuitamente, periodicamente e anonimamente donano il proprio sangue e da soci collaboratori che
contribuiscono ad implementare iniziative tese a promuovere lo sviluppo del volontariato e dell'associazionismo solidale.
Vogliamo lasciarvi questi racconti e filastrocche quale DONO per stimolare a vivere con felicita per costruire un mondo a colori dove
“insieme" & pili bello.
La gentilezza, l'amicizia, la gratitudine, il rispetto ..., sono sport che tutti possiamo praticare senza alcuna controindicazione ... sono ur
dono che di sicuro fanno stare bene gli altrima anche noi stessi.
Barbara Garbellini
Presidente Avis Provinciale Rovigo
Direttivo mandato 2017-2020
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Laluna quella sera era cosi grande, cosi piena che sembrava un'enorme palla di formaggio sospesa nel
cielo.

Bea si era gia ritirata nell'ovile ed il vecchio gallo Guastaldo, appollaiato sulla staccionata, era gia in
posizione per il suo squillante chicchirichi delle cingue in punto del mattino.

Come ogni sera Bea non vedeva |'ora di addormentarsi per iniziare a sognare.

Ogni notte un'avventura diversa, ogni sogno una carica di gioia che le arrivava dritta al cuore.
Digiorno invece Bea non erafelice.

|l cane Osvaldo la prendeva sempre in giro perché era un po' cicciottella.

Mucca Genoveffa, quando le passava vicino, tirava calci a caso dando la colpa alle mosche che le
pizzicavanolacoda.

Per non parlare poi di quell'antipatica di Gertrude, che parlottava con le altre galline mettendosi a
sghignazzare non appena la vedevaarrivare,

Tutto il giorno cosl, tutto il giorno la solita storia.

Ma la notte, quando finalmente tutti andavano a dormire, Bea si abbandonava ad un sonno
profondo che asciugava le ferite del suo cuore e la portava con sé in un mondo felice.
Un mondo di sogni dove i cani giocavano con le pecore a nascondino, le mucche e le
mosche si raccontavano storie e le galline facevano uova d'oro per principi €
principesse. ;
Ma soprattutto Bea sognava di diventare una soffice nuvola bianca. -

“Se fossi leggera come una nuvola” pensava la pecorella “volerei
coslin alto datoccare |'arcobaleno!”.




E quelle filastrocche eccole qua:

Of{nimcw&
Un bacio, unabbraccio
una stretta dimano
undono, un sorriso

un saluto lontano.
Un gesto gentile

Amico e
chitivuole bene

chinel bisognoti sostiene.
Chiil suotempotidona

una buona parola chi con affetto ti perdona.
MR pENRRlOSINGEIO Chitiascolta ed & sincero
unsogno chevola.

chitifa star bene davvero.
['amicizia € cosararae preziosa
ed & per tutti meravigliosa.

Un sacco dicoccole
nel cuore diun amico
tutte di grande valore
come un tesoro antico.

Ch amico ve'to
Sedicocielo

e grande e lontano
sedicogoccia

mi sta sullamano
sedicogiormno

elaluce abirillare

se dico hotte

e il buio adominare
sedicotiascolto

€ sono sincero

io sono unamico
unamico vero.




Riuscira I'oca Pinna a vincere la gara dei pennuti?
Tigro, il gatto, avra il coraggio di affrontare il giovane leone?
Il piccolo elefante Ele giochera insieme agli animali della fattoria?...

Storie di amicizia, rispetto, condivisione raccontate
attraverso l'incantevole mondo degli animali e della fantasia




